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Confession religieuse et identité nationale
dans 'Eglise arménienne
DES ORIGINES AU XSIECLE

Aujourd’hui, on admet couramment qu’'une personne qui se dit armé-
nienne appartienne a une confession religieuse différente de I'Eglise natio-
nale, par exemple catholique ou protestante. C’est une évolution conforme a
celle de tous les Etats modernes, ou les principes de tolérance et de laicité se
sont affirmés lentement a partir de la Réforme. Néanmoins, pour les armé-
niens, c’est une situation relativement récente. Tres longtemps — pratique-
ment tant qu’a duré I'Empire ottoman — on était a la fois de religion et de
nationalité arméniennes. L'un ne pouvait aller sans l'autre, au point que,
par exemple, si un arménien se convertissait au catholicisme,en disait qu’il
se faisait «franc». Il se mettait ainsi, plus ou moins, en marge de sa nation et
se soustrayait a I'autorité du Patriarche arménien de Constantinople, qui
représentait la communauté arménienne aux yeux de I'administration otto-
mane; il était réputé protégé des puissances étrangeres, notamment de la
France. A plus forte raison, s'il était islamisé, on disait qu'il se faisait turc et
il cessait, juridiquement du moins, d'étre arménien.

On peut se demander quand et comment I'appartenance a la nation
armeénienne en est venue a impliquer une confession particuliére, quelles
sont les bases théologiques de cette confession et en quoi elles ont pu contri-
buer a modeler I'idéal moral, social et intellectuel des arméniens. Ce proces-
sus a en fait des racines fort anciennes, bien antérieures a la venue des Ot-
tomans. On les recherchera dans l'histoire religieuse depuis la conversion
officielle du Royaume arsacide, au IV ¢ siecle, jusqu'a la fin du X ¢ siecle, ou
religion et ethnie paraissent définitivement confondues.

Par la conversion du roi Trdat, au début du IV ¢ siécle, 'Arménie était
vouée a rejoindre un ensemble de nations chrétiennes a l'intérieur ou a la
périphérie de 'Empire romain. Tres vite les orientations religieuses se heur-
tent aux réalités politiques: d'une part les Perses, pourtant culturellement
trés proches de I’Arménie paienne, ne pardonnent pas aux arméniens
d’avoir choisi la religion de leurs ennemis; d’autre part, dans la mesure ou
les successeurs de 'Empereur Constantin (T 337) versent dans I'hérésie
d’Arius, il en résulte des conflits entre les catholicos, notamment Saint
Nersés, fidéle au Concile de Nicée auquel avait participé son ancétre et pré-
décesseur Aristakés, et les rois, surtout ArSak Il et Pap, qui, pour des rai-
sons de politique extérieure, souhaitaient adopter les positions arianisantes
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des empereurs. Ces conflits constituent sans doute la cause principale de
'assassinat de Saint Nersés en 373.

La crise s'acheve quelque six ans plus tard par le triomphe de I'Ortho-
doxie avec Théodose I*" (empereur de 379 a 395), mais de nouveaux obsta-
cles politiques vont venir contrarier la liberté religieuse des arméniens. Le
partage de I’Arménie entre Byzance et la Perse, vers 387, place la plus
grande partie du pays sous la dominations des Sassanides, qui tenteront a
plusieurs reprises (en 451, en 478 et en 572) de supprimer le christianisme.
Entre temps éclatent les controverses christologiques su IV ¢ siécle, mar-
quées par les conciles d’Ephése, en 431, et de Chalcédoine, en 451. Désor-
mais il existe plusieurs confessions chrétiennes qui s'affrontent aprement. a
défaut de pouvoir tout a fait détacher les arméniens du christianisme, les
Sassanides et, a partir du Vlle siecle, leurs successeurs, les arabes, auront
un intérét politique évident a les dresser contre Byzance en les poussant
vers une des confessions adverses.

A regarder les faits de I'extérieur, on pourrait croire que cet objectif
politique a été le seul facteur déterminant du destin religieux de I'’Arménie.

En effet, chaque fois que les Byzantins parviennent a rétablir leur autorité

sur une partie ou sur la totalité du territoire arménien (par exemple en 590,

633, 654 et vers 690), ils imposent leur confession religieuse. Inversement,
guand les Perses dominent, avant 590, puis en 610, par exemple, c’est la ten-
dance adverse qui I'emporte et, finalement, la raison pour laquelle 'Armé-

nie rejette définitivement le Chalcédonisme a partir du VIII ¢ siecle, c'est
gu’'a la suite des invasions arabes, elle échappe sans retour possible a I'auto-
rité byzantine, tandis que le Califat fait figure de bras séculier, protégeant

la confession et I'Eglise arméniennes.

Mais les pressions politiques ne sauraient abolir tout a fait la liberté de
conscience face aux choix religieux. En réalité les Arméniens — c’est-a-dire
le clergé aussi bien que les fidéles — resterent longtemps tres indécis et tres
divisés sur les problémes christologiques. Il serait inexact de croire, par
exemple, qu’'en 633 'Empereur Héraclius impose au Catholicos Ezr un com-
promis semi-chalcédonien, contraire a sa conscience et a celle de la totalité
des évéques et des docteurs arméniens. Certains y étaient, en effet, trés op-
posés. D'autres y adhérent en toute liberté.

Le probléme est de savoir dans quelle mesure et jusqu’a quand la
coexistence de tendances opposées — pour ou contre Chalcédoine — a été
tolérée a I'intérieur de I'Eglise arménienne. Sans parler des efforts des
Catholicos Movsés Il, Abraham | °" et Komitas pour mettre a I'écart les pré-
lats chalcédoniens, la premiére épuration vraiment systématique du clergé
arménien date du Synode réuni a Duin en 719 par le Catholicos Yovhannés
Il Gjnecti. Tandis qu’on uniformisait les rites, une armée arabe envoyée par
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Omar a la demande du Catholicos, chassa les derniers soldats grecs qui res-
taient en Arménie et imposa manu militari la suppression de tous les usa-
ges liturgiques chalcédoniens qui pouvaient encore subsister dans certains
provinces.

Cette action extrémement énergique de Yovhannés Ojne ¢ ne suffit
pas a marginaliser durablement tous les clercs chalcédoniens.  Tout d’abord
parce qu'il y avait des régions, comme le Siwni K et les Afuan K, ou la tradition
chalcédonienne avait des racines anciennes et profondes, aussi bien chez les
princes que dans le peuple ou dans le clergé. Ensuite, parce qu’a partir du
Synode de Sirakawan, en 862, les princes et les rois bagratides sont obligés,
en raison de la présence des Géorgiens dans leurs Etats et du rapproche-
ment politique avec Byzance, de tolérer les fidéles chalcédoniens. En consé-
guence, le Chalcédonisme progresse rapidement, au point que, cent ans plus
tard, le Catholicos Anania Moka ¢i (943-967) se plaint, dans une lettre au Roi
Abas Bagratuni, «que cette secte ronge comme un cancer le pays d’Arménie,
ou elle s’est répandue partout».

Cette menace sur 'Eglise nationale conduit le Catholicos a entrepren-
dre une nouvelle épuration en Siwni K, en Afvan K et au Vaspurakan, ou il se
heurtera au propre pére de Grigor Nareka i, I'évéque Xosrov Anjewac'i.
Pour plus de s(reté, il ordonne méme de rebaptiser les Chalcédoniens qui
abjurent leurs erreurs pour rallier 'Eglise arménienne.

De cette répression tres sévere, dans la seconde moitié du Xe siéecle,
date I'impossibilité de se dire de la nation arménienne sans appartenir a
I'Eglise nationale. Tous ceux — méme d’ethnie et de langue arménienne —
qui prétendent rester Chalcédoniens sont désormais exclus de la nation. On
les nomme d’'un terme injurieux, les Cay t'K et 'on considere, comme [l'histo-
rien Uxtanés, qu'ils ne sont plus des Arméniens, mais forment une nation
(azg) particuliere, un mélange innommable de Grec et d’Arménien.

Le poids des circonstances politiques qui ont entrainé la séparation des
Eglises et l'identification de I'ethnie arménienne & une confession officielle
nationale ne doit pas nous faire oublier la réalité théologique du débat.

On sait le role tres important que le pape Léon le Grand (440-461) a
joué dans I'élaboration du dogme chalcédonien. La formule christologique
du Concile, «Une personne en deux natures», a déja tout un passé en Occi-
dent. On la rencontre dés Tertullien (~150-222), le pere de la théologie la-
tine. L'idée qu’elle recouvre est essentiellement juridique. Le Christ sauve
I'hnomme en rachetant son péché sur la croix. Or, pour que ce rachat soit va-
lable, il faut que le prix soit vrai. Autrement dit, il faut qu’il souffre vérita-
blement dans une nature tout & fait semblable & la nétre. Mais comme notre
nature, depuis le péché originel, est irréemédiablement débile et corrompue,
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le Christ a aussi besoin, pour triompher dans une chair humaine, de conser-
ver intacte la toute puissance de la nature divine. Enfin, comme il n’y a
gu’un seul Christ qui est a la fois celui qui souffre et celui qui est exalté dans
la gloire, ses deux natures doivent étre unies en une seule personne —
terme juridique qui désigne le sujet de droit.

Au contraire de cette théorie de la rédemption, essentiellement fondée
sur la notion de peine et de rachat, les Eglises d’Orient (et 'Eglise armé-
nienne comme toute les autres) se représentent le salut comme une divini-
sation de la nature humaine. Par conséquent, leur attention se concentre
moins sur les souffrances du Calvaire que sur le mystére de I'lncarnation.

Si Dieu se fait homme pour que 'homme devienne Dieu, quelle peut
bien étre la nature de la chair du Verbe incarné? Quand on se réfere a I'Apo6-
tre Paul (1 Cor. 15, 45-49), selon qui le Christ est le Nouvel Adam, dira-t-on
gue sa chair est semblable a celle du Premier homme, tout juste sorti des
mains de Dieu, immortel et resplendissant de gloire, ou au contraire qu’elle
est semblable a celle de 'Adam déchu, nu, honteux, malade et mortel & cause
du péché?

La premiére option conduit & une sorte de monophysisme radical. Le
Christ a une chair uniquement glorieuse, impassible, incapable de souffran-
ces et de désirs irrationnels. C’est le point de vue que Yovhannés
Mayragomec'i essaie de faire triompher en Arménie au temps du Catholocos
Komitas et qui sera condamné par son successeur Ezr. L’opinion subsiste
néanmoins, avec quelques nuances, jusqu’au début du Vllle siécle chez cer-
tains docteurs arméniens, comme Ste panos Siwnedci.

La seconde option — dire que le Christ prend une chair pécheresse —
semblerait conduire obligatoirement au dyophysisme. C’est le génie théologi-
que du Catholicos Yovhannés Ill Ojne ¢ que d’avoir trouvé une sorte de com-
promis qui lui permette de concilier cette option avec la formule éphésienne
de «l'unique nature du Verbe incarné». En effet, au Synode de Manaszkert, en
725, il fait adopter une doctrine selon laquelle le Christ prend bien une chair
tout a fait semblable a la ndtre — donc virtuellement passible et mortelle —
mais, dans le moment méme de I'Incarnation, il la transforme tout entiére par
le feu de sa divinité, la rendant naturellement impassible et immortelle.

Si donc il souffre et meurt sur la croix, conformément aux Ecritures,
cela ne résulte pas de la nature de sa chair, mais de sa volonté toute puis-
sante, qui décide, pour notre salut, de partager toutes les vicissitudes de la
condition humaine. Les souffrances qu'il ressent n’e sont pas moins réelles
(et non pas apparentes), puisque le Christ, authentiquement tout puissant,
est décidé a monter sur la croix dans une chair réelle.

La position de Yovhannés Qjne ¢i fixe définitivement la doctrine de
I'Eglise arménienne. On observera que cette doctrine, occupant une position
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moyenne mais parfaitement cohérente entre le monophysisme extrémiste
d’'un Mayragome ¢i ou d’un Eutychés et le dyophysisme chalcédonien, est
exempte de docétisme.

Demandons-nous maintenant pourquoi un tel débat, en apparence
tout a fait métaphysique et abstrait, a suscité tant de passions et des affron-
tements si acharnés. C’est qu’en réalité, parler du Christ ou du Nouvel
Adam, dans une société chrétienne, ol 'Evangile est théoriquement la
norme ultime de toutes choses, ce n’est pas du tout s’engager dans des que-
relles byzantines sur le sexe des anges ou autres subtilités incompréhensi-
bles. C'est au contraire poser un probléeme essentiel de morale politique, so-
ciale et individuelle.

Rapporter, comme les Chalcédoniens, I'unique personne du Christ a
deux natures distinctes, I'une pleinement humaine et l'autre pleinement di-
vine, cela veut dire que le chrétien peut légitimement se partager, tout en
restant lui-méme, entre deux sphéres distinctes d’activités, religieuses et
profanes, et qu'il n’a pas nécessairement besoin de renoncer a l'une pour
s'adonner a l'autre. Potentiellement, le dyophysisme est aussi porteur du
principe de séparation de l'autorité religieuse et de I'autorité civile, qui com-
mencera effectivement a se réaliser a Byzance apreés la crise iconoclaste
(elle-méme liée aux problémes christologiques) et quelques siecles plus tard
en Occident, aboutissant a la laicité de nos Etats modernes.

Au contraire, affirmer qu’il n’existe qu’une unique nature du Verbe in-
carné et que la chair du Christ est transfigurée par le feu de sa divinité, c’'est
inviter tout chrétien a faire de méme; c’est sous-entendre que la vie reli-
gieuse a vocation a pénétrer et a transfigurer toute I'activité humaine et
gue, par conséquent, toute attitude profane est une sorte de résidu illégi-
time, de résistance coupable du péché a la grace. Dans une société monophy-
site, I'état monastique vaudra toujours mieux que le sacerdoce des prétres
mariés et celui-ci sera toujours réputé plus chrétien que I'état purement
laic. Au plan politique, il ne sera guére possible de distinguer le profane du
religieux: les princes auront le droit de participer a I'élection des prélats, a
l'organisation des synodes, aux discussions dogmatiques et a I'administra-
tion des affaires ecclésiastiques. Inversement, les Catholicos auront un réle
et une autorité politiques. I'Etat et la nation se réclameront nécessairement
d’une confession religieuse.

En optant pour I'«Unique nature du Verbe incarné», I’Arménie a plutot
choisi cette derniére option, méme si Yovhannés Ojne ¢i s'est efforcé de la
tempérer. Bien entendu aussi, le destin du peuple arménien I'a placé a
maintes reprises en contact avec les dyophysites — Nestoriens, Orthodoxes,
Catholiques romains — et les circonstances politiques I'ont poussé de plus
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en plus vers I'Occident. Il a donc rencontré et admis, dans une certaine me-
sure, sur le plan politique et social, certaines idées résultant du
dyophysisme chalcédonien qu'il avait rejeté sur le plan religieux. Mais entre
temps peut-étre, les termes théologiques du débat ont été oubliés et, dans
une trés large mesure, la fidélité a 'Eglise nationale en est venue a expri-
mer, tout autant qu’une conviction religieuse, la solidarité a I'égard d’une
nation particulierement éprouvée.

JEAN-PIERRE MAHE
Directeur d’études a I'E.P.H.E. (Sorbonne)
Paris
Membre étranger de I’Académie des Sciences de la République
d’Arménie
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